Quatrieme chapitre

QUELQUES CARACTERISTIQUES
DE LA SAINTETE DANS LE MONDE ACTUEL

I 11. Ces caractéristiques que je voudrais souligner ne sont pas toutes celles qui peuvent
composer un modele de sainteté, mais elles sont au nombre de cing, les grandes
manifestations de I'amour envers Dieu et le prochain que je considere d’une importance
particuliere, vu certains risques et certaines limites de la culture d’aujourd’hui. Dans cette
culture se manifestent : 'anxiété nerveuse et violente qui nous disperse et nous affaiblit ; la
négativité et la tristesse ; 'acédie commode, consumériste et égoiste ; I'individualisme et de
nombreuses formes de fausse spiritualité sans rencontre avec Dieu qui regnent dans le
marché religieux actuel.

Dans ce quatrieme chapitre le Pape Francois développe des recommandations
Endurance, patience et douceur... Joie et sens de P’humour... Audace et
ferveur... En communauté...En priére constante.

Le Pape nous entraine la dans la démarche spirituelle trés intime qui alimente
et faconne une vie qui tend vers la sainteté a ’exemple de ceux qui nous ont
précédés.

Cinquiéme chapitre
COMBAT, VIGILANCE ET DISCERNEMENT

Le combat et la vigilance Le pape revient sur notre lutte intérieure contre Satan... Plus
qu’un mythe. Restons Eveillés... et confiants

Le discernement qui ne requiert pas seulement une bonne capacité a raisonner ou le
sens commun. C’est aussi un don qu’il faut demander ... Sans la sagesse du discernement,
nous pouvons devenir facilement des marionnettes a la merci des tendances du moment.
Une nécessité impérieuse... Toujours a la lumiére du Seigneur... Cela nous fait voir que le
discernement n’est pas une autoanalyse intimiste, une introspection égoiste, mais une
véritable sortie de nous-mémes vers le mystere de Dieu qui nous aide a vivre la mission a
laquelle il nous a appelés pour le bien de nos freres.

Ces quatriéme et cinquiéme chapitres, dont nous ne donnons pas d’extraits, méritent
une lecture plus personnelle et donc ne se résument pas. Chacun y trouvera
éclairage, confrontation, nourriture. (NDLR)

Donné a Rome, prés de Saint-Pierre, le |9 mars, Solennité de Saint Joseph, de I'an 2018, sixieme
année de mon Pontificat.

Francois



